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Trién khai cong tic Y té truomg hoc ndam hoc 2020-2021
trén dia ban quan Ha Dong

Thyc hién ké hoach sé 171/KH-UBND ngay 27/8/2020 ctia Uy ban nhan
dan thanh ph6 Ha N&i vé trién khai cong tac y té trudmg hoc ndm hoc 2020-2021
trén dia ban thanh phé Ha Noi. Ban chi dao Y té hoc dudng quan Ha Pong xay
dung ké hoach cu thé nhu sau:

1. MUC TIEU

1. Tiép tuc cang cé nhén lyc va co s& vat chit cho cong tic y té truong
hoc.

2. Nang cao chét luong hoat dong cham soc sirc khoe cho hoc sinh. Phat
hién sém, diéu trj kip thoi va dy phong cac bénh thudng gip cho hoc sinh.

3. Thyc hién viéc giam sat phat hién s6m dich bénh trong truong hoc va
cdc co so gido duc dic biét 1a dich bénh COVID-19 @ xir Iy kip thoi, triét dé.
Kiém tra, gidm sat cong tac an toan vé sinh thuc phdm khong dé xay ra ngd doc
thie pham trong trudng hoc va cac co so gido duc.

IL. CHI TIEU

1. 100% truong hoc va céc co s gido duc c6 phong y té riéng, bao dam
dig¢n tich, thudn tién cong tic so cz‘ip ciru va chiam soc sire khoe hoc sinh; phin
dau 100% trudong hoc c6 can bd y té trinh db tir y s§ trung cép trd 1én theo quy
dinh tai Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016 cia
Bdy té va Bo giao duc va Pao tao.

2. 100% trudmg mam non, phd théng 6 chic kiém tra, kham strc khoe
theo chuyén hoach cho hoc sinh. 100% céc trudng hop mic bénh duoc thong
bao cho gia dinh dé phéi hop chuyén tuyén diéu tri.

3. 100% cac truong hoc duge thuong xuyén khur khuén, dam bao vé sinh
méi truomg, cung cdp di nude dn udng, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién; 100%
c6 nha vé sinh dam bao vé sinh, an toan, than thién va st dung tdt; duy tri kiém
tra cac diéu kién vé sinh tai cac don vi truomg hoc.

4. 100% céc trudong va co s& gido dyc trién khai md hinh diém vé truyén
thong néng cao sirc khoe, phong chdng bénh tét trong truong hoc gop phan timg
budc giam ty 1€ mic tit khuc xa, gu veo cit sc")ng, bénh ring miéng, giun san,
hen phé quan... va céc yéu t6 nguy co cia sic khée trong truong hoc. Theo dai
danh gia tinh trang dinh dudng, phbi hop trién khai Chuong trinh Sira hoc




duong, bita in hoc duong cip mam non, tiéu hoc theo yéu cau. 100% céc truong
Trung hoc dé co sé, Trung hoc pho théng té chire truyén thong gido duc dan sb -
sttc khée sinh san vi thanh nién, phong chéng HIV/AIDS cho hoc sinh.

5. Khong dé xay ra dich bénh 16n dic biét 1a dich bénh COVID-19, ngo
doc thuc pham trong céc co s& gido duc trén dia ban quan.

6. 100% hoc sinh, sinh vién tham gia Bao hiém Y té.

II1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Ban chi dao Y té trudng hoc quan Ha Péng xay dung ké hoach, chi dao
t6 chire thue hién.

2. Phéi hop va dao tao boi dudng chuyén mon, nghiép vu cho déi ngii can
b6 lam cong tac y té truong hoc. Quan tim tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi
cho nhan vién y té tham gia cac khoa dao tao dat chuan y s§ trung cép.

3. Pam bao co s¢ ha tﬁng, trang thiét bi y t&, thudc thiét yéu, dung dich sat
trung khir khuan... va cac didu kién cén thiét khac dé trién khai hoat dong chim
soc, bao vé sizc khoe ciia hoc sinh theo quy dinh ctia B§ Y t& va Bo Gido duc va
dao tao.

4. Tang cuong cac hoat dong truyén théng gido duc sirc khoe cho hoc
sinh, trong d6 tip trung tuyén truyén vé phong chong dich bénh, cac bénh
thudmg gip & ltra tudi hoe dudong. Gido duc sire khoe sinh san vi thanh nién, k¥
niang phong chéng xam hai tré em.

5. Trién khai ndi dung chim soc sirc khoée cho hoc sinh: kham sirc khoe
theo chuyén khoa, so cap clru ban diu, nha hoc dudng, phong chéng céc bénh vé
mit, gl veo cdt song..., thong bio céc trwomg hop méic bénh cho gia dinh dé phbi
hop chuyén tuyén diéu tri.

6. Tiép tyc cling ¢ va nhan réng md hinh diém lién quan dén cong tac
cham séc strc khée hoc sinh nhu: Phong chdng céc bénh mét hoc duong, nha
hoc dudng, ting cuong cac diéu kién dam bao an toan cho hoc sinh. Diy manh
hoat dong phong chéng tai nan thuong tich hoc duong, xdy dung trudng hoc an
toan dic biét 1a phong chdong tai nan ngi cao, dudi nude, giao théng, chay nd...
Long ghép cac hoat dong chim séc sirc khoe hoc dudng véi cac hoat dong khac
nhu tiém chung mé rdng, phong chong suy dinh dudng, phong chéng thiéu
Vitamin A, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong chéng dich bénh. ..

7. Tiép tuc quan tdm d4u tu nang cép co so ha tdng cac trudng hoc theo
chuan: Phong hoc, cac phong chitc ning, ban ghé, bang, d6 ding trang thiét bi
day va hoc; dam bao vé sinh méi truomg trong truong hoc, hé théng cung cap
nudce sach va nha vé sinh dat chuén theo quy dinh cua B Y té va B Gido duc
va dao tao.

8. Td chirc cac hoat dong diéu tra, danh gia vé y té hoc dudng trong cac
truong hoc.




9. Ting cudng chi dao, kiém tra cong tic dam bao an toan thyc phim
trong trudng hoc: bép 4n bén tri, co s& cung cép suit an cho hoc sinh, nudc
ubng cho hoc sinh, cac hang, quan ban thyc phdm khu vuc xung quanh cic
trwong hoc. Phéi hop té chirc bita &n ban tri cho hoc sinh dam bao dinh dudng,
an toan thuc pham: timg budc trién khai ap dung phdn mém x4y dung thuc don
c4n bang dinh dudng tai cac truong Tiéu hoc ban trii; chuong trinh Sira hoc
dudng nang cao tim voc tré mau gido, tiéu hoc.

10. T4 chirc va dam bao cong téc y té cho cac ky thi.

11. Pua cong tac y t& hoc dudng vao chi tiéu danh gia thi dua hang nam
clia cac co sO gido duc va cac cap quan 1y gido duc.

I1. PHAN CONG THU'C HIEN

1. Trung tam y t¢ Ha Pong

- Trung tam y té Ha Péng 1a don vi thuomg truc chu dong phdi hop véi
céc Ban, Nganh c6 lién quan t6 chire trién khai ¢6 hiéu qua ké hoach cong tac y
té hoc dudng ndm hoc 2020-2021 trén dia ban quan Ha Péng.

- Phéi hop véi Phong Gido duc va dao tao quan Ha Péng xdy dung ké
hoach lién nganh vé cong tac y té hoc duong nam hoc 2020 - 2021 trén dia ban
qudn Ha Pong; trién khai va duy tri mé hinh diém g20p phé“m ning cao suc khoe
hoc sinh va phong chdng bénh tit trong truong hoc.

- Phéi hop va t6 chirc bdi dudng kién thirc chuyén mén nghiép vu cho doi
ngii can bd lam cong tic y té hoc duomg.

- Chi dao Tram y té cac phuong lam tét cong tac cham séc strc khoe ban
dau, phong chéng dich bénh va cac bénh thuong gap cho hoc sinh tai nha
truong; duy tri va mo réng cac mo hinh diém vé nha hoc duomg, mét hoc duong,
xay dung truromg hoc an toan, 16ng ghép cac hoat dong chiam séc sirc khoe hoc
duong trong trudong hoc nhu: tiém ching mé& rong, phong chéng suy dinh
dudng, phong chéng thiéu Vitamin A, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh,
phong chéng dich bénh...

- Hudng dan, chi dao, hd trg va kiém tra, danh gia cac truong vé cac diéu
kién co s& vat chit dam bao yéu cau vé sinh, cong tac vé sinh hoc dudng; hudng
dan cong tac phong chéng dich va bénh tat hoc duomg, v¢ sinh an toan thuc
phim, dinh dudmg trong truong hoc.

- Té chirc diéu tra, danh gia vé vé sinh hoc dudmg, tinh trang dinh durdng
tai cac truomg hoc; diéu tra kién thirc, thyc hanh vé sinh phong chéng dich bénh
hoc dudmg cua hoc sinh. Danh gia tinh trang dinh dudng clia hoc sinh khéi tiéu
hoc, trung hoc so s, trung hoc phd thong va danh gia hiéu qua phuong phap
phat hién sém r6i loan chuyén hoa phuc vu can thiép kip théi & hoc sinh cac
truong trung hoc co sd trén dia ban quan Ha Pong.




- Phéi hop cac Ban, Nganh kiém tra, gidm sat cong tac y té truong hoc
trén dia ban quan Ha Péng, chi trong cong tac phong chdng dich bénh va vé
sinh an toan thuc pham tai céc trudng c¢o td chirc ban trii cho hoc sinh.

- Duy tri hoat dong cua cidc mé hinh diém va tiép tuc nhén rong mo hinh
diém vé cong tic y té hoc dudng tai cac truong hoc.

- T chirc dam bao cong tac y té phuc vu cac ky thi.

- Téng hop két qua hoat dong y té hoc dudng bdo cao Ban chi dao y té
hoc dudng quan Ha Pong.

- Thudmg truc tong hop két qua hoat dong y té hoc dudng bao cao Ban chi
dao y té hoc duong quan Ha Pong.

2. Phong Giao duc va Dao tao quan Ha Dong

- Chi dao viéc cung cb va ting cudng hoat déng clia Ban cham soc sizc
khoe hoc sinh tai truomg hoc.

- Chi dao céc truomg bd tri dién tich cho phong y té nha truomg, bo sung
thiét b y té, dung dich sat trung, khir khuén.... va thubc thiét yéu theo quy dinh.

- Chi dao trién khai cac ndi dung chim séc strc khée ban dau cho hoc sinh
tai truong hoc (kham strc khoe, so cip ciru ban déu, phong chéng cac bénh vé
mét, hen phé quan, gu veo cot séng, nha hoc duong, phong chéng tai nan thuong
tich xay dung truomg hoc an toan...) Pua y té hoc dudng vao cac chi tidu thi dua
cia nganh Giao duc va Dao tao.

- T chirc hoat dong tuyén truyén gido duc sic khoe cho hoc sinh thong
qua céc hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khéa. Sip xép lich hoc tap vui
choi giai tri, luyén tap thé thao hop 1y, hop vé sinh, phu hgp véi sirc khoe, do
tudi va gidi tinh.

- Phéi hgp véi Bao hiém x3 hoi quan Ha Péng thyc hién tét Bao
hiém Y t hoc sinh, xa hdi hoa, huy dong cong dong va cac td chirc xa hdi tham
gia cong tac cham séc sic khée ban du cho hoc sinh.

- Tham gia cac doan lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong y té hoc
duong tai cac truong hoc.

3. Phong Tai chinh-Ké hoach quin Ha Déng

- Tham muu UBND quén b tri kinh phi va dam bao thyc hién tét cong
tac chim soc strc khoe hoc sinh theo quy dinh.

- Huéng dan céc don vi xay dung du toan kinh phi va st dung kinh phi
cho cong tac y té hoc dudmg ding quy dinh.

4. Bao hiém xi hoi quin Ha Déong

- Tang cudng cong tic tuyén truyén van dong hoc sinh tham gia bao hiém
y té; Hudéng dan va phdi hop tao diéu kién thuan loi cho céc co sé gido duc, phu
huynh va hoc sinh trong viéc thuc hién bao hiém y té.

- Phéi hop dam bao quyén lgi cho hoc sinh tham gia béao hiém y té. Dam
bao cap diy du, kip thoi kinh phi cham séc sitc khée ban déau cho hoc sinh tai



céc co so giao duc. Huéng dan cic co s& gido dyc sir dung kinh phi chim soc
strc khoe ban dau cho hoc sinh tai trueong hoc. Quén ly tot hoat dong Bao hiém y
té hoc sinh.

5. Phong N¢i vu quan Ha Pong

- Phéi hop voi Phong Gido duc va dao tao quan Ha Pong va cac Nganh co
lién quan huéng dan cac don vi trong viée bd tri can bo tham gia cong tac y té
hoc dudng tai cac truong hoc va cac co so gido duc theo ding quy dinh.

6. Hoi chir thap do quan Ha Dong

- Phéi hop chi dao cac hoat dong tuyén truyén gido duc sirc khoe cho hoc
sinh, sinh vién thoéng qua cac hoat dong ngoai khoa, sinh hoat cau lac bo; déy
manh phong trao hoc sinh, sinh vién tham gia cong tac chir thap do.

- Béo c4o két qua hoat dong cua Hoi chir thap dé trong cong tic y té hoc
dudng theo quy dinh.

7. Tramy té Phudng

- Thuc hién sur chi dao cua Trung tam y t& Quan, phoi hop voi céc truong
hoc trén dia ban;

- Huéng dén cac truomg kiém tra vé sinh truong hoc, vé sinh ATTP;

- HA trg céc trudmg trong i tri cAp ciru ban du cho hoc sinh tai trudng;

- Téng hop bao cao cong tac y té hoc dudomg theo quy dinh.

8. Cac co so giao dyc, triromg hoc trén dia ban quan

- X4y dung ké hoach, t6 chirc trién khai thyc hién cdc ndi dung cong tac y
té truomg hoc nam hoc 2020-2021.

- Kién toan Ban chi dao cham soc sirc khoé ban du cia trudong, cing cb
phong y té riéng biét theo quy dinh.

- Té chirc hoat déng tuyén truyén gido duc sirc khoé cho hoc sinh théng
qua cac hoat dong chinh khoa va ngoai khoa theo chuyén dé; phong chéng dich
bénh theo mia, phong chéng tai nan thuong tich, phong chéng cac bénh hoc
dudmg, phong chbng cac bénh xa héi.

- Kham sirc khoé cho hoc sinh, thong bao kip thoi cho phu huynh nhimg
trudng hop mac bénh. Théng nhat quan 1y hé théng sb sach kham strc khoé cho
hoc sinh va theo dbi cong tac vé sinh truong hoc theo mau cua s& Gido duc va
Pao tao Ha Noi.

- Téng hop bao céo két qua kham sirc khoé vé phong Gido duc va Pao
tao, Trung tam Y té Ha Pong.

- Té chirc kham sitc khoé va luu hd so cho 100% can bg gido vién, co
nudi va can bd phuc vy nha bép, dinh ky xét nghiém ngué“m nudc sinh hoat it
nhét 01 1in/nam.

-Té chitc cho hoc sinh Tiéu hoc suc miéng fluor hang tuan. Binh ky 03
thang hodc 06 thang do thi luc cho hoc sinh.



- Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh hiéu rd tinh wu viét ciia BHYT va
tham gia BHYT déy di. Phan ddu 100% cdc truong tham gia BHYT.

- Pam bao céc trudng c6 phong y té riéng, véi dién tich 12m2 tré 1én véi
trang thiét bj, thubc thiét yéu theo quy dinh.

- Pam bao dii nudc sinh hoat va nuée an cho hoc sinh va gido vién (1bi
thiéu 4lit cho mdi hoc sinh trong mét budi hoc); dam bao chat lugng theo tidu
chuén ciia Bo Y té. Cac bé chira phai c6 nap day, luéi chéng con tring va khoa
an toan, dinh ky 6 thang thau rira v€ sinh va noi kiém xét nghiém nudec.

- Pam bao c6 hé théng voi nudc sach, mang nuée cho hoe sinh rira tay
hang ngay dat chuan theo quy dinh 50 hoc sinh/1 voi nude, t6i thiéu 4 16p 01 voi
nude théng minh sir dung cong cong chuin dit & cac diém hop 1y trong trudng
dé can by, gido vién, hoc sinh bo rdc thai vao hang ngay.

- Pam bao anh sang trong mdi 16p hoc déu phai dat d6 sang 300LUX theo
quy chuén, c¢6 di nha xi hop vé sinh; Ban ghé hoc sinh ap dung theo quy chuén,
xay dung bép mét chiéu trong cac trudng cé tb chirc dn ban tri.

- Thue hién quy dinh xay dung truomg hoc an toan, phong chdng tai nan
thuong tich, tir danh gia truong hoc an toan theo quy dinh da ban hanh.

- Tham gia day di, dung thanh phan cac budi tip huin nang cao chuyén
mén nghiép vu do céc phong ban 16 chir.

- Téng hop béo cdo cong tac y té hoc dudmg theo quy dinh.

Trén day la ké hoach hoat dong cong tac y té trudng hoc nam hoc 2020-
2021 cta Ban chi dao y té hoc duong quan Ha Pong yéu cau Thu truéng cac
phong, ban, don vi quan; BGH cac truong hoc trén dia ban nghiém tic trién khai
thuc hién./. ,wj'u
Noi nhin: /
-S&y té, TTKSBT TP Ha Ngi;
- Quan iy, HDND, UBND quén;
- Cac phong, ban, don vi lién quan;

- UBND céc phudmg; t‘ <

- Céc trudmg MN, TH, THCS, THPT; NG

- Tram y té cac phuong; NAe 6

- Luu: VEge PHO CHU TICH UBND QUAN
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